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स्थानीय राजपत्र 

खैरहनी नगरपालिकाद्वारा प्रकालित  

खण्डः ९)                                  खैरिनी, भाद्र ४ गते, २०८२                              (संख्या: ३ 

 

भाग ३ 

खैरहनी नगरपालिका 

लिपन्न पररिार तथा िलित समुह स्िास््य लिमा काययक्रम काययलिलि 

२०७९ 

    प्रमाहिकरि हमहतः २०७९/०८/२९ गते 

प्रथम संशोधन हमहतः२०८०/०४/१७ गते 

दोस्रो संशोधन हमहतः२०८२/०५/०४ गते 

 

 

प्रस्तािना 

नेपालको संहिधानमा उहललहखत मौहलक िक प्रचलन गरी अहत हिपन्न‚ दीर्घ रोगी तथा लहित समिुिरूको नागररकको 

पहिचान गरी उनीिरूलाई स्िास््य हबमा कायघक्रम मार्घ त स्िास््य सेिामा नगरिासीको पि ुँच िहृि गरी हिहशष्टीकृत 

स्िास््य सेिा उपलव्ध गराउने उद्दशे्यका साथ स्िास््य हबमा गराउन लाग्ने शलुकमा अनदुान उपलब्ध गराई सिज रुपमा 

स्िास््य हबमा गराउने व्यिस्था गनुघ िाञ्छनीय भएकोले स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दर्ा १०२ को 

अहधकार प्रयोग गरी नगर कायघपाहलकाको बैठकले यो कायघहिहध जारी गरेको छ ।
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पररच्छेद– १ 

प्रारहभभक 

१. संहिप्त नाम र प्रारभभ (१) यस कायघहिहधको नाम “हिपन्न पररिार तथा लहित समिु स्िास््य हबमा कायघक्रम कायघहिहध 

२०७९” रिनेछ । 

२) यो कायघहिहध नगर कायघपाहलकाबाट पाररत भई स्थानीय राजपत्रमा प्रकाशन भएको हमहतबाट लाग ूि नेछ । 

 

२.पररभाषा : हिषय िा प्रसंगले अको अथघ नलागेमा यस कायघहिहधमा 

क) “हिपन्न नागररक” भन्नाले हिपन्न नागररक पररचय पत्र िािक पररिार र आफ्नो आहथघक अिस्था कमजोर भई 

न्यनूतम क्यालोरी परुा ि ने गरी खान नपगु्ने हनयहमत स्थायी आभदानीको श्रोत नभएको, आफ्नो आभदानीले पयाघप्त 

खान, लाउन, बस्न, हशिा, स्िास््य उपचार गराउन नपगु्ने, **निजी सवारी साधिको स्वानित्व  िभएको ** 

पररिारलाई जनाउुँनेछ ।  

ख)  "लहित समिु" भन्नाले नगरपाहलकाले तोकेको अनसुचूी-२  बमोहजमको अहत जहटल हबरामीिरू, खैरिनी 

नगरपाहलकामा कायघरत महिला सामदुाहयक स्िास््य स्ियंसेिकािरु तथा स्िास््य हबमामा आििताका लाहग 

हसर्ाररस सहमहतले तोकेको व्यहि सभझनपुनेछ । 

ग)  “प्रमखु" भन्नाले नगर कायघपाहलकाको नगर प्रमखुलाई सभझन ुपदघछ।  

र्) उपप्रमखु” भन्नाले नगर कायघपाहलकाको नगर उपप्रमखुलाई सभझन ुपदघछ।  

ङ) कायघपाहलका” भन्नाले संहिधानको धारा २१६ बमोहजम गहठत खैरिनी नगर कायघपाहलका सभझन ुपदघछ । 

च) "प्रमखु प्रशासहकय अहधकृत" भन्नाले नगर कायघपाहलकाको कायाघलयको प्रमखु प्रशासकीय अहधकृतलाई 

सभझन ुपनेछ।  

छ) “ऐन” भन्नाले स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ लाई सभझन ुपदघछ । 

ज) “नगरसभा” भन्नाले संहिधानको धारा २२३ बमोहजम गहठत खैरिनी नगर सभा सभझन ुपदघछ । 

झ) “िडा सहमहत” भन्नाले संहिधानको धारा २२३ को उपधारा (४) बमोहजम गहठत खैरिनी नगरपाहलकाको िडा 

सहमहतलाई सभझन ुपदघछ । 

ञ) "स्िास््य शाखा" भन्नाले खैरिनी नगरपाहलकाको स्िास््य शाखालाई सभझन ुपदघछ । 

 

 

पररच्छेद–२ 

हबमा कायघक्रम सभबन्धी व्यिस्था 

३. हबमामा आिद्द ि ने हिहधः-  

(१) हिपन्न पररिार तथा लहित समिुले नगरपाहलकािारा लाग ूगररएको स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिद्द ि न 

अनसुचूी-१ बमोहजमको ढाुँचामा आिश्यक कागजात सहित सभबहन्धत िडा कायाघलयमा हनिेदन पेश गनुघ पनेछ ।  

 (२) उपदर्ा (१) बमोहजम हनिेदन प्राप्त भएपहछ िडा कायाघलयले **“वडा सनिनिको बैठकबाट “** हनिेदनमा 

उललेहखत व्यिोराको आहधकारीकता हिषयमा छानहिन गरी बझु्न ुपने कुरा बहुझ यस कायघहिहधमा तोहकए बमोहजम 

मापदण्ड अनसुार स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिि गनघ उपयिु लागेमा पेश भएको हनिेदन प्रमाहित गरी पत्रसाथ 

संलग्न गरर तोहकएको ढाचाुँमा हििरि भरर नगरपाहलकामा िरेक महिनाको २० गते हभत्र पठाउन ुपनेछ ।  
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(३) उपदर्ा (२) बमोहजम प्राप्त हनिेदनमा दर्ा ४ बमोहजमको सहमहतले दर्ा ५ बमोहजमका मापदण्डका आधारमा 

स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिि गनघ हसर्ाररस गनेछ ।  

(४) उपदर्ा (३) बमोहजम हसर्ाररस भएका पररिारलाई स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिि गनघ आिश्यक प्रहक्रया 

स्िास््य शाखाले परुा गनेछ। 

 

४. स्िास््य हबमा हसर्ाररस सहमहत गठन सभबन्धी व्यिस्थाः-  

(१) प्राप्त हनिेदन अनसुार जाुँचबझु गरर स्िास््य हबमामा आििता हसर्ाररसको लाहग तपहसल बमोहजमका पदाहधकारी 

रिकेो एक स्िास््य हबमा  हसर्ाररश  सहमहत गठन ि नेछ ; 

  (क)  नगर उपप्रमखु                                    – संयोजक 

  (ख)  प्रमखु प्रशासकीय अहधकृत                          – सदस्य 

  (ग)  सामाहजक हिकास सहमहत संयोजक                 – सदस्य 

  (र्)  स्िास््य शाखाको प्रमखु                            – सदस्य सहचि 

(२) उपदर्ा (१) बमोहजम गहठत सहमहतको काम, कतघव्य, अहधकार दिेाय बमोहजम ि नेछः 

   ( क) सभबहन्धत िडाबाट हसर्ाररस भई आएका हनिेदनमा छानहिन गने । 

    (ख) प्राप्त हनिेदनका आधारमा स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिि गनघ हसर्ाररस गने । 

    (ग) अहत हिपन्न पररिारको सचूीमा परेको पररिार र तोहकएको लहित समिुमा नपरेका अन्य जहटल रोगका 

हबरामीिरूलाई  स्िास््य  हबमामा आिद्द गनघ मनाहसि देखेमा सो को हसर्ाररस गने । 

    (र्) हििरि ढाुँटी स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिि भएको पाइएमा आिश्यक कारबािीको लाहग हसर्ाररस गने। 

(३) सहमहतको बैठक कहभतमा महिनाको १ पटक बस्नेछ । 

(४) सहमहतले बैठकमा कुनै हिज्ञको आिश्यकता भएमा आमन्त्रि गनघ सक्नेछ । 

(५) सहमहतले बैठक सभबन्धी अन्य कायघहिहध आरै् हनधाघरि गनघ सक्नेछ । 

 

५. स्िास््य हबमामा आििता तथा लगत कट्टा सभबन्धी व्यिस्थाः- 

  (१) स्िास््य हबमामा आिद्द ि ने पररिार छनौटका आधारिरुः- 

  ( क) यस नगरपाहलकामा स्थायी रुपमा बसोबास गने स्थायी नागररक ि नपुनेछ । 

  (ख) हिपन्न नागररक अन्तरगतको स्िास््य हबमा सेिा प्राप्त गनघ अहनिायघ रुपमा हिपन्न पररचय पत्र प्राप्त भएको ि नपुनेछ।  

  (ग) हिपन्न पररचय पत्र प्राप्त नभैसकेको अिस्थामा िडाको हसर्ाररसको आधारमा दर्ा ४ बमोहजमको सहमहतको 

हनिघयबाट स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिद्द गराईनेछ ।  

  (र्) अनसुचूी-२ बमोहजमका लहित समिुिरू । 

  (ङ) नेपाल सरकार, प्रदशे सरकार िा स्थाहनय तिबाट समान प्रकृहतको रोग लागेका हबरामीको िकमा अन्य आहथघक 

सहुिधा नहलएको हबरामी र हनजको पररिार । 

  (च) नेपाल सरकारद्वारा उपलब्ध गराएको कुनै हकहसमको सामाहजक सरुिा भत्ता प्राप्त नगरेको व्यहि । 

(छ) आफ्नो पररिारको नाममा कमाई खाने जग्गा नभएको, व्यिसाय तथा कुनै हकहसमको रोजगारी (िैदहेशक रोजगारी 

समेत) नभएको। 

(ज) नेपाल सरकार िा हमत्रराष्ट्रबाट पेन्सन सहुिधा प्राप्त नगरेको । 

(झ) यस कायघहिहधमा अन्यत्र जे लेहखएको भएता पहन कायघक्रमले समेट्न नसकेको अहत आिश्यक व्यहििरु, जाहतगत 

तथा अलपसंख्यक समदुायको स्िास््य हिमा गनघ आिश्यक भएमा िडा कायाघलयको हसर्ाररस पत्र र दर्ा ४ बमोहजमको 

सहमतीको हसर्ाररसको आधारमा स्िास््य हिमा गररहदन िाधा पने छैन ।  
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२) स्िास््य हिमामा आिद्दको लगत कट्टा गने आधार दिेाय बमोहजम ि नेछ ; 

क) स्िास््य हिमामा आिद्द भएको पररिार खैरिनी नगरपाहलकाबाट अन्यत्र  बसाई सरी गएमा ,  

ख) हिपन्न नागररक पररचय पत्र िािक सो समिुमा नपने भहन िडा कायाघलयबाट हसर्ाररस प्राप्त भएमा  

ग) कुनै व्यहिले आफ्नो बएको हििरि ढाटी ुँ स्िास््य हिमा कायघक्रममा आिद्द भएको प्रमाहित भएमा,  

र्) लहित समिुमा रिकेो हबरामीको मतृ्य ुभएमा ,  

ङ) स्िास््य हिमामा आिद्द ि ने लहित समुिका हिरामीिरुको िकमा यस नगरपाहलकाबाट प्रदान गररएको अत्को 

कुनै आहथघक सहुिधा  समेत प्राप्त गरर दोिोरो सहुिधा हलएको पाईएमा  

३) उपदर्ा २ बमोहजम लगत कट्टा गनुघ भन्दा पहिला दर्ा ४ बमोहजमको सहमहतको हनिघय गरर लगत कट्टाको लाहग 

हसर्ाररस गनुघपनेछ । 

४) लगत कट्टा तथा अहभलेख व्यिस्थापनको काम नगरपाहलकाको स्िास््य शाखाले गनेछ।  

 

 ६. हबमा कायघक्रम कायाघन्ियन तथा निीकरि सभबन्धी व्यिस्थाः  

(१) एका र्रपररिारका सदस्यिरूको लाहग स्िास््य हबमा गदाघ लाग्ने ..... #  रकम नगरपाहलकाले व्यिोनेछ।  

(२) एकै पररिारमा ५ जना भन्दा बहढ पररिार सदस्य रिकेो भए अन्य सदस्यिरुको स्िास््य हबमा गदाघ लाग्ने अहतररि 

शलुक सभबहन्धत व्यहि स्ियंले बिोनुघपनेछ ।   

 (३) िालसभम स्िास््य हबमा कायघक्रममा आिद्द नरिकेा पररिारलाई एकपटकका लाहग मात्र हबमा गररनेछ ।  

(४) स्िास््य हबमा कायघक्रममा सिभागी ि न अनसुचुी-०१ बमोहजमको ढाचाुँमा हनिेदन भरर िडा कायाघलयमा पेश 

गनुघपनछे ।  सभबहन्धत िडा कायाघलयले उि हनिेदनिरू संकलन गरी अनसुचूी - ३ बमोहजमको ढाचाुँमा नगरपाहलकामा 

पठाउनछे ।  

(५) स्िास््य हबमा गरेका सभपिूघ पररिारको प्रथम हिन्द ु खैरिनी नगरपाहलका हभत्र रिकेो स्िास््य हबमा कायघक्रम 

सञ्चालन रिकेो स्िास््य संस्था राख्नपुनेछ ।  

(६) यस कायघहिहधमा अन्यत्र जे लेहखएको भए पहन कुनै पररिारले स्िास््य हिमा नहिकरि गनघ नसक्ने भहन िडा 

कायाघलयको हसर्ाररस प्राप्त भएमा आिश्यकता बमोहजम हबमा हसपाररस सहमतीले आिश्यक छानहिन गरर हबमा गररहदन 

सक्नेछ।  

(७)** दफा ७ को उपदफा ६ बिोनजि िनवकरण गदाा िगरपानिकाबाट नबिा गररएको नबनििहरुको ५०  % रकि 

अिदुाि नदिे गरर  िनवकरण गिुापिेछ र सम्भव भए सम्ि हरेक वर्ा अिदुािको रकि घटाउद ैिैजाि ुपिाछ ।**  

८) **िनवकरण गदाा नियिािुसार कुिै जररवािा नििुापिे भएिा जररवािा नििे किाव्य सम्बन्धीि िाभग्राहीको िै हुिेछ।** 

 

७. शलुक भिुानी :  (१) स्िास््य हबमा कायघक्रम बापतको रकम भिुानी गदाघ सभपिुघ प्रकृया परुा भए पश्चात ्  ५ जिा 

पररवार सदस्यभन्दा बाहकेको थप शलु्क *  हबमा अहभकताघले पररवारबाट िै भकु्तािी निइ** सक्कल हबल भरपाई िडा 

कायाघलय मार्घ त पेश गरर बझुाएमा नगरपाहलकाले हनयमानसुार भिुानी गने व्यिस्था हमलाउनेछ ।  

(२) .... # 

 

८. कारिािी सभबहन्ध व्यिस्था - (१) कुनै व्यहिले स्िास््य हबमा कायघक्रममा पररिारलाई आिि गराउनको लाहग गलत 

हििरि हदएको, दोिोरो पने गरर भिुानी हलएको प्रमाहित भएमा हनजको स्िास््य हबमा गदाघ लागेको रकम सरकारी बाुँकी 

सरि जनुसकैु स्रोतबाट असलु उपर गररनेछ । 
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*पहिलो संशोधनबाट संशोहधत 
# पहिलो संशोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संशोधनबाट संशोहधत 

(२) उपदर्ा(१) बमोहजम असलु उपर गनुघ पने रकम असुल नि दाुँसभम त्यस्तो पररिारलाई नगरपाहलका र अन्तगघतका 

िडा कायाघलयिरूबाट प्रदान गररने कुनै हकहसमको सेिा त्यस्ता व्यहिको िकमा प्रदान गररने छैन । 

 

९. यसै कायघहिहध बमोहजम ि नेः- नगरपाहलकाको नगर स्तरीय कायघक्रम िा िडाबाट िडास्तररय कायघक्रममा स्िास््य 

हबमा कायघक्रमको लाहग बजेट व्यिस्थापन भएमा कायघक्रममा दोिोरोपना नआउने गरी कायघक्रम सञ्चालन यसै कायघहिहध 

बमोहजम ि नेछ । 

 

१०. संशोधनः यस कायघहिहधको कुनै दर्ा िा अनसुचूीमा संशोधन गनुघ परेमा कायघपाहलकाले आिश्यक संशोधन गनघ सक्नेछ। 

 

११. प्रचहलत काननू बमोहजम ि नेः यस कायघहिहधमा उललेख भएका हिषयमा यसै बमोहजम र उललेख नभएको हिषयमा 

प्रचहलत काननू बमोहजम ि नेछ । 
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*पहिलो संशोधनबाट संशोहधत 
# पहिलो संशोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संशोधनबाट संशोहधत 

अनसुचूी –१ 

स्िास््य हबमा कायघक्रम आििता र्ारम 

 

श्रीमान िडा अध्यि ज्य ू 

खैरिनी नगरपाहलका िाडघ नं .... 

दिेाय बमोहजम हििरि भरर स्िास््य हबमा कायघक्रममा सिभागी ि नका लाहग हसर्ाररस गररहदनिु न अनरुोध गदघछु l 

१  बैयहत्तक:  

हबरामीको नाम                               हलङ्ग                                     उमेर                              

स्थाई ठेगाना  : हजलला : हचतिन                     पाहलकाः- खैरिनी        िाडघ   नः-  

जातीगत हििरि : ब्राभिि /िेत्री /आहदबासी /जनजाती / दहलत / अलपसंख्यक / अन्य  

२  आयश्रोतः     व्यापार\व्यािसाय\ पेशा\ परभपरागत कृहष:   

रोजगारी : (स्िदशेी /हिदशेी )                                        उद्यम अनमुाहनत माहसक आय:  

३  लहित समिुको हििरिः- हिपन्न नागररक\ मगृौला रे्ल भएका हबरामी \ क्यान्सर हबरामी/ कलेजो 

हसरोहसस हबरामी\अन्य (खलुाउन ुपने)....................................... 

३ (क) सेिा दताघको हकहसमः नयाुँ / नहिकरि 

नलिकरणको हकमा          र्रमलुीको हबमा दताघ नः ......................... 

४  संलग्न कागजातिरू : (क) सबै र्र पररिारको सदस्यको नागररकताको प्रहतहलहप ( बालक को िकमा जन्म 

दताघको प्रहतहलहप\ हििािदताघ\ बसाईसराई दताघ प्रमाि पत्रको प्रहतहलहप आिश्यकता 

बमोहजम)                   (ख) हिपन्न नागररक पररचय पत्र 

 ग) रोग हनदान भएको प्रेसहक्रप्सन  

५ स्िास््य हबमामा आििता माग गरेको हकहसमः-  

हिपन्न पररिार \ अन्य लहित …………. (खुलाउन ुपने)                          पररिार संख्याः- 

६ खैरिनी नगरपाहलका "हिपन्न नागररक तथा लहित समिु स्िास््य हबमा कायघक्रम कायघहिहध-२०७९" दर्ा 

५ बमोहजम लाभग्रािी ि नका लाहग योग्य रिकेो र मेरो पररिार हिपन्न समेत रिकेो व्यिोरा स्िर्ोषिा गदघछु।  

उपरोि बमोहजमको हििरि साुँचो िो ,झटु्टा ठिरे सि ुँला ,बझुाउुँला ।  

हनिेदक को नाम :  

ठेगाना :                                                         ना.प्र.प्र.नः-  

दस्तखत     :                  हमहत:                          सभपकघ  नं 

७ हनजले पेश गरेको हििरि बमोहजम हिपन्न नागररक\अन्य लहित समिु मा पने भएकोले स्िास््य हबमा 

कायघक्रममा आिद्द गररहदन हसर्ाररस गदघछु। 

 

िडा अध्यिको नामः-                                                 िडा नं                        छाप 
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*पहिलो संशोधनबाट संशोहधत 
# पहिलो संशोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संशोधनबाट संशोहधत 

अनसुचूी - २ 

लहित समिुिरूः- 

१) महिला सामदुाहयक स्ियंसेहिकािरू 

२) मगृौला रोगीिरु  

३) कलेजो हसरोहसस भएका हबरामी 
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*पहिलो संशोधनबाट संशोहधत 
# पहिलो संशोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संशोधनबाट संशोहधत 

अनसुचूी - ३ 

िडा कायाघलयले हसर्ाररस सहमहतमा पेश गने हििरिको ढाुँचा 

 

पाहलका – खैरिनी              िडा नं -     महिनाः-  

 

क्र.स पररिारको मलु 

सदस्यको नाम थर 

हबमामा आिद्द गने कारि 

(हिपन्न\अन्य लहित) 

नागररकता प्रमाि 

पत्र नं 

कुल पररिार 

संख्या 

कैहर्यत 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  
कुल हबहमत पररिारः- 

            

कुल अनदुान रकम 

रुः 

  

 

प्रमाहित गनेः- 
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*पहिलो संशोधनबाट संशोहधत 
# पहिलो संशोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संशोधनबाट संशोहधत 

अनसुचूी - ४ 

हबमा अहभकताघले नगरपाहलकामा पेश गने हििरिको ढाुँचा 

 

खैरिनी नगरपाहलका              िडा नं -     महिनाः-  

 

क्र.स हबहमतको पररिारको मुल 

सदस्यको नाम थर 

कुल हबहमत 

संख्या 

नागररकता प्रमाि 

पत्र नं 

स्िास््य हबमा रहसद नं 

र हमहत 

कैहर्यत 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  
कुल हबहमत 

पररिारः- 

कुल अनदुान रकम 

रुः 

  

 

 

दस्तखतः- 

स्िास््य हबमा अहभकताघको नामः-      प्रमाहित गनेः-    

दताघ नः-         िडा अध्यिः- 

 

 

 

                 आज्ञाल े

हिष्ट्ि ुप्र. सापकोटा 

प्रमखु प्रशासकीय अहधकृत 


